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Pltits mets
d ici et d ailleors

1) Thiébou yap

2) Le yassa

3) Tieboudjen

4) Daurade aux arachides

5) Avocats aux crevettes facon Sénégalaise
6) Thiou Dioutire

1) Sow

2) Sombi

3) Lakh sankhal

4) Thiacri

5) Creme de corossol
6) Tiére sow

1) Borokhé
2) Djaratankai
3) Saame
4) Tukasu

1) Jus de corossol
2) Jus de titakh

3) Jus de gingembre
4) Citronnade

5) Bouye

6) Dakhar

7) Jus de bissap

Pour plus d’informations,
contactez-nous :

par télephone : 01 45 16 93 83
par email :

RDV sur notre site internet :

1) Poisson braisé a la camérounaise
accompagné de tubercules de manioc
cuite a I'eau

2) Colin aux poivrons et cacahuétes
accompagné de riz blanc

3) Poulet aux bananes vertes ,ou aux
patates ou au manioc

4) Gateau de pistache a la viande de boeuf
accompagné de bananes plantains frits
ou de tubercules de manioc cuit a I'eau





